CLAE

Consorcio Latinoamericano de
Anticoncepcién de Emergencia

ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA (AE)

Pildoras dedicadas a la AE que so6lo contienen Progestina:

Toma 1 pildora en las primeras 120 horas después de tener relaciones sin
proteccion:

POSTINOR-1

Anticonceptivos orales usados para la AE que combinan Progestina

y Estrogeno:

Toma las pildoras en las primeras 120 horas después de tener relaciones sin
proteccion. Compra cualquiera de las siguientes marcas.

NOTA: en paquetes con pildoras para 28 dias, las primeras 21 pastillas se
pueden utilizar para la anticoncepcién de emergencia. Sélo utiliza las que
necesites, segun la marca que se indica en la siguiente tabla:

TOMAR LO MAS PRONTO

TOMAR EN LAS SIGUIENTES
POSIBLE DESPUES DE LA 12 HORAS
RELACION SIN PROTECCION

DENOVAL 2 pastillas 2 pastillas
NEOGYNON 2 pastillas 2 pastillas
NORDIOL 2 pastillas 2 pastillas
OVRAL 2 pastillas 2 pastillas
LO-FEMENAL 4 pastillas 4 pastillas
MICROGYNON 4 pastillas 4 pastillas
NORDETTE 4 pastillas 4 pastillas




